
VALORIZZARE LE COMPETENZE E AUMENTARE L'OCCUPABILITÀ DELLE PERSONE CON
DISABILITÀ LAVORATIVA ATTRAVERSO CONCORSI NAZIONALI ED EUROPEI
PROGETTO N. 2023-1-NL01-KA220-ADU-000156772

SKILLS+ 3.0 PROJECT

REPUBBLICA CECA
La competizione si è svolta in Repubblica Ceca il 5 novembre 2025 presso
la scuola materna, primaria e secondaria per non udenti di Valašské
Meziříčí, sotto il coordinamento di Katarina Franckova. È stata organizzata
in due percorsi di gara - Green Jobs e ICT - ed è stata concepita come un
evento pratico e orientato alla pratica, adattato alle esigenze dei
partecipanti non udenti. Il percorso Green Jobs ha coinvolto 6 partecipanti,
supportati da 2 buddy, mentre il percorso ICT ne ha coinvolti 9, supportati
da 3 buddy, garantendo accessibilità, comprensione chiara dei compiti e
comunicazione efficace durante tutta la competizione attraverso una
guida personalizzata e il supporto tra pari.

SIAMO ENTUSIASTI DI ANNUNCIARE L’INIZIO DELLE
COMPETIZIONI NAZIONALI!
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ITALIA
Il 6 dicembre 2025, il Parco Uditore di Palermo ha ospitato le Competizioni
Nazionali Skills Plus 3.0, un'iniziativa Erasmus+ che promuove l'inclusione
attraverso competenze e opportunità concrete. Il momento clou è stata una
sfida di 120 minuti per progettare e realizzare un orto urbano sostenibile. I team
hanno creato spazi funzionali ed ecosostenibili con materiali naturali, piante
autoctone, percorsi pavimentati e soluzioni per il recupero dell'acqua piovana.
Oltre alle competenze tecniche, l'attività ha posto l'accento sul lavoro di
squadra, la comunicazione e la fiducia reciproca, dimostrando che l'inclusione
si ottiene attraverso la collaborazione e la responsabilità condivisa.

PAESI BASSI
Le competizioni si sono svolte il 12 novembre 2025 e hanno riscosso un grande
successo, celebrando il talento, l'abilità e l'inclusione. I partecipanti
provenienti dai Paesi Bassi si sono impegnati in compiti pratici adattati al loro
percorso di studi e alla loro esperienza lavorativa, con attività di cucina e
pulizie al mattino e team di Green Jobs che hanno creato un orto urbano nel
pomeriggio. Durante tutta la giornata, le competizioni hanno evidenziato lo
sviluppo delle competenze, la collaborazione e l'orgoglio per le capacità
individuali, dimostrando quanta crescita sia possibile quando alle persone
vengono offerte opportunità significative. L'atmosfera positiva e il forte
coinvolgimento hanno reso l'evento un'esperienza preziosa per tutti i
partecipanti.
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PER MAGGIORI INFORMAZIONI: https://www.skillsplus.eu

SPAGNA
La Fundación Siglo22 ha organizzato due gare nazionali in Spagna
nell'ambito di Skills Plus 3.0: una gara di cucina a Madrid e Ibiza (24-29
settembre 2025) e una gara di ICT presso l'Università Autonoma di Madrid
(1 ottobre 2025). Hanno partecipato partecipanti provenienti da
organizzazioni che supportano persone con disabilità intellettive e dello
sviluppo, con adattamenti accessibili come istruzioni in linguaggio
semplice, supporti visivi e tutoraggio. Entrambe le gare sono state inclusive
e ben coordinate, offrendo ai partecipanti l'opportunità di sviluppare
competenze, collaborare e acquisire sicurezza.

https://www.skillsplus.eu/

